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1. INTRODUCCIÓN 
 
Coahuila de Zaragoza es el tercer estado más grande del país, se encuentra localizado en el Noreste 
de México y comparte una frontera de 512 kilómetros con el estado norteamericano de Texas. En 
México, colinda con los estados de Chihuahua, Durango, Zacatecas, San Luis Potosí y Nuevo León. 
 

 
 

Mapa 1. Ubicación de Coahuila de Zaragoza en Norteamérica. 

 
 
 
Coahuila de Zaragoza en números: 
 
Representa 7.73% de la superficie del país. Tiene una población de 3’146,771 habitantes, el 2.5% 
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del total del país, la distribución es 92% urbana y 8% rural.  
La escolaridad que tiene es de 10.4 (casi primer año de educación media superior); el promedio 
nacional es de 9.7 de escolaridad. 
Los hablantes de lengua indígena de 3 años y más, son 2 por cada 1000 personas, el nivel 
nacional es 60 por cada 1000 personas. 
El sector de actividad que más aporta al PIB estatal son las industrias manufactureras, 
destacando la producción de maquinaria y equipo. 
Finalmente, nuestra entidad aporta el 3.6% al PIB Nacional. 
 
Fuente: INEGI Cuéntame 2022. 
 
 
 
 
 
 
 
 
Coahuila de Zaragoza cuenta con 38 municipios, los cuales están agrupados en cinco diferentes 
regiones debido a sus características económicas y ubicación geográfica. 

La Región Laguna, está conformada por los municipios de Francisco I. 
Madero, Matamoros, San Pedro, Torreón y Viesca.  Además de ser una de las 
regiones privilegiadas en el ramo agrícola, se caracteriza por grandes 
compañías manufactureras textiles, autopartes, metal – mecánica y desarrollo 
de energía solar. 
 
Este documento presenta información general de esta región como: ubicación 
geográfica, principales actividades económicas, infraestructura, servicios 
básicos, educación, calidad de vida y turismo. 
 
 

 
 
 
 
 

2. UBICACIÓN GEOGRÁFICA 
 
La Región Laguna del estado, está ubicada en el suroeste de la entidad y cuenta con una extensión 
territorial de 22,031.2 Km2 y una población de 1’019,566* habitantes.  
*  INEGI. Censo de Población y Vivienda 2020. 
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Ubicación de la Región de Laguna en el Estado de Coahuila 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
2.1 Altitud y Coordenadas Geográficas 
Altitud y coordenadas geográficas de las cabeceras municipales de la región. 
 

MUNICIPIO ALTITUD 
(M.S.N.M.)* 

LATITUD LONGITUD 

Francisco I. Madero  1,100 25° 46’ 30” 103° 16’ 23” 
Matamoros  1,120 25° 31’ 40” 103° 13’ 41” 
San Pedro  1,090 25° 45’ 32” 102° 59’ 04” 
Torreón 1,120 25° 32’ 40” 103° 26’ 30” 
Viesca 1,100 25° 20’ 33” 102° 48’ 24” 
Fuente: INEGI. Anuario Estadístico del Estado de Coahuila 2015.  
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2.2 Distancias 
Distancias a las principales ciudades del estado, República Mexicana, puertos y fronteras. 
 
ACUÑA                    

238 JUAREZ                   
297 119 MONCLOVA                  
208 104 142 MÚZQUIZ                 
91 177 237 148 PIEDRAS NEGRAS               

261 34 85 106 201 PROGRESO               
182 57 115 48 122 80 SABINAS              
493 315 194 338 433 281 310 SALTILLO             
173 69 128 35 113 92 25 336 SAN JUAN DE ROSITA (Nueva Rosita)         
662 424 363 508 602 450 479 253 503 TORREÓN           

1085 875 832 898 1071 841 947 721 972 469 CHIHUAHUA, CHIH.         
915 659 616 682 777 625 655 506 679 243 631 DURANGO, DGO.        

1192 1014 892 1037 1131 980 1008 777 1033 722 1162 620 GUADALAJARA, JAL.       
1321 1143 1022 1166 1261 1109 1137 845 1161 993 1433 891 552 CD. MÉXICO       
495 317 196 340 435 283 353 87 378 340 809 597 845 910 MONTERREY, N.L.     
922 744 623 767 862 710 739 447 763 577 1017 475 329 417 515 SAN LUIS POTOSI, S.L.P.   
865 687 566 710 805 653 681 383 706 391 831 289 338 601 464 194 ZACATECAS, ZAC.   

1486 1308 1187 1331 1426 1274 1303 1071 1327 1017 1456 948 295 827 1140 623 632 MANZANILLO, COL.  
1164 908 864 1009 1025 952 980 754 1004 491 876 256 481 1013 836 733 544 748 MAZATLÁN, SIN. 
1012 866 712 857 952 800 875 609 899 876 1346 903 763 468 529 396 620 1060 1155 TAMPICO, TAMPS. 

265 156 247 254 177 190 207 295 231 547 1017 804 997 1118 219 722 669 1294 1044 769 
N. LAREDO, 
TAMPS. 

 
 
Fuente: Secretaría de Economía (SEC). 2022. 
Distancias aproximadas en kilómetros. 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

3. DATOS GENERALES 
 
 
 
3.1 Climatología 
Esta región se caracteriza por un clima de seco semicálido durante la mayor parte del año y su 
temporada de lluvias comprende las estaciones de primavera y verano. 
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Temperatura media mensual 2018 (ºC) en cada uno de los municipios de la Región. 
 

Municipio ENE FEB MAR ABR MAY JUN JUL AGO SEP OCT NOV DIC 

Francisco I. 
Madero  12.7 19.9 21.4 22.7 27.3 28.3 28.1 27.6 23.6 20.5 16.7 13.7 

Matamoros  13.3 19.9 21.2 23.8 28.1 29.1 28.3 28.0 24.0 21.2 15.8 14.2 

San Pedro 13.0 20.3 22.4 24.4 28.5 30.4 29.0 29.1 25.2 21.2 15.6 13.7 

Torreón 14.9 14.7 23.4 26.4 29.9 31.4 30.0 29.3 26.0 22.5 18.1 14.7 

Viesca 14.1 - 22.0 24.6 28.8 30.3 29.1 29.6 26.0 22.3 16.5 15.1 

 
Fuente: Comisión Nacional del Agua (CONAGUA) 2019.  
°C Grados centígrados.  

 
 
Precipitación promedio mensual 2018 (Mm). 
 

Municipio ENE FEB MAR ABR MAY JUN JUL AGO SEP OCT NOV DIC 

Francisco I. 
Madero  0.0 11.0 0.0 0.0 0.0 7.0 0.0 32.0 188.0 29.5 1.0 9.0 

Matamoros  0.0 7.5 0.0 0.0 0.0 0.0 15.0 7.0 200.0 35.0 1.5 9.0 

San Pedro 0.0 7.5 0.0 0.5 8.2 0.2 4.7 37.8 188.4 97.1 1.1 8.3 

Torreón 0.1 3.0 0.0 0.2 0.9 0.7 19.2 31.0 309.8 40.7 2.9 17.2 

Viesca 0.0 0.0 0.0 0.0 2.0 4.0 14.0 0.0 147.0 41.0 0.0 7.0 

 
Fuente: Comisión Nacional del Agua (CONAGUA) 2019. 
Mm. Medida determinada en milímetros. 

 
 
 
 
 
 
3.2 Aspectos Demográficos 
Población por municipio y distribución por sexo. 
 

MUNICIPIO TOTAL HOMBRES MUJERES 
Francisco I. Madero    59 035   29 217   29 818 
Matamoros    118 337   58 692   59 645 
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San Pedro   101 041   49 949   51 092 
Torreón   720 848   351 753   369 095 
Viesca   20 305   10 230   10 075 
Total 1’019,566 499,841 519,725 
Fuente: INEGI. Censo de Población y Vivienda 2020 
 
 

4. INFRAESTRUCTURA EN TRANSPORTES 
 
 
4.1 Aeropuertos 
La Región Laguna cuenta con el Aeropuerto Internacional “Francisco Sarabia”, ubicado en la 
carretera Torreón – San Pedro, que ofrece vuelos diarios a las ciudades de Ciudad de México, 
Guadalajara, Querétaro, Cancún, Tijuana y Ciudad Juárez; además de un vuelo internacional a 
Dallas, Tx. Las líneas que operan estos vuelos son: Aeroméxico, American Airlines, Viva Aerobus, 
Volaris y TAR. 
 
Adicionalmente, esta terminal aérea posee servicios aeroportuarios: aterrizaje, estacionamiento, 
pernocta, FBO y combustible; servicios complementarios como: rampa y tráfico; y servicios 
comerciales: tiendas y restaurantes. 
Fuente: https://www.oma.aero/es/pasajeros/torreon/.  2022 
 
 
 
4.2 Carreteras 
 Carretera Federal 40: comunica con Mazatlán, Sin., Durango y Gómez Palacio, Dgo., Saltillo, 

Coah., Monterrey, N.L., Reynosa y Matamoros, Tamps.  
 
 Carretera Federal 49: comunica con Chihuahua, Chih. y Zacatecas, Zac.  
 
 Carretera Federal 30: comunica con Monclova, Coah. 
 
Además, existen vías de comunicación entre los municipios de la Región. 
 
 
4.3 Ferrocarril 
La Región Laguna cuenta con estación de ferrocarril en los municipios de Francisco I. Madero, San 
Pedro, Torreón y Viesca; las cuales se encuentran conectadas a la red nacional de ferrocarril, 
teniendo así acceso a las fronteras, puertos y ciudades más importantes del país. En esta región el 
servicio es proporcionado por las empresas privadas Ferromex (Ferrocarril Mexicano) y Línea 
Coahuila Durango (LCD). 
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5. ACTIVIDAD ECONÓMICA 
 
 
5.1 Parques Industriales en la Región   
Los parques industriales de la región cuentan con infraestructura en agua potable, drenaje, energía 
eléctrica, gas natural, alumbrado público y teléfono. 
 
PARQUE INDUSTRIAL MUNICIPIO 
Parque Industrial Amistad Francisco I. Madero Francisco I. Madero 
Desarrollo Industrial Matamoros Matamoros 
Parque Centenario Matamoros 
Laguna Industrial Park  Matamoros 
Parque Industrial Amistad San Pedro San Pedro 
Parque Industrial San Pedro San Pedro 
Amistad Industrial Torreón Torreón 
Ferropuerto Laguna, S.A. de C.V. Torreón 
Parque Industrial Jumbo Plaza Torreón 
Parque Las Américas de Torreón, S.A. de C.V. Torreón 
Parque PITT (Parque de Innovación Tecnológica de Torreón) Torreón 
Parque PYMES Torreón 
Ciudad Industrial Torreón* Torreón 
Parque Industrial Lajat* Torreón 
Parque Industrial Oriente* Torreón 
Global Park Laguna Torreón 
Torreón 2000 Torreón 
 
* Totalmente vendido 
Fuente: Secretaría de Economía (SEC). Enero 2023. 
 
 
5.2 Sueldos y salarios  
  PUESTO SUELDO PROMEDIO DIARIO 

(veces salario mínimo*) 
  OPERARIO   1.5   

  OPERARIO ESPACIALIZADO   2.0   

  INSPECTOR CALIDAD    2.3   

  TÉCNICO MECÁNICO   4.2   
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  CONTADOR PÚBLICO GENERAL   7.1   

  GERENTE   14.4   

  GERENTE DE PLANTA   20.8   
Fuente: Secretaría de Economía (SEC). Marzo 2021. 
* Salario mínimo $172.87 pesos.  
 
 
 
 
 
5.3 Empresas   
A continuación, se enlistan algunas empresas de la región, indicando el giro y municipio donde están 
instaladas. 
 

NOMBRE DE LA EMPRESA GIRO UBICACIÓN 

TB SEWTECH DE MÉXICO AUTOMOTRIZ FCO. I MADERO 

MATAMOROS HOLDINGS TEXTIL MATAMOROS 

VF IMAGEWEAR MÉXICO TEXTIL MATAMOROS 

AEES Manufacturera (Grupo PKC) ELECTRÓNICO TORREÓN 

YAZAKI ELECTRÓNICO TORREÓN 
SUMITOMO ELECTRÓNICO TORREÓN 
BASCULAS REVUELTA METAL-MECÁNICO TORREÓN 

CABLEADOS DEL NORTE ELECTRÓNICO TORREÓN 

CATERPILLAR METALÚRGICO TORREÓN 

CEMEX CONSTRUCCIÓN TORREÓN 
CERVECERÍA MODELO BEBIDAS/ALIMENTACIÓN TORREÓN 
COOPER-STANDARD AUTOMOTIVE FLUID SYSTEMS DE 
MÉXICO AUTOMOTRIZ TORREÓN 

DELPHI SISTEMA DE ENERGÍA ELECTRÓNICO TORREÓN 

DELTAPLAST MEDICO/ALIMENTARIO TORREÓN 

ENERTEC MÉXICO ELECTRÓNICO TORREÓN 

TORMEX METALÚRGICO TORREÓN 

GRUPO INTERMARMOL CONSTRUCCIÓN TORREÓN 

Grupo MUMA ALIMENTOS TORREÓN 

HENNIGES AUTOMOTIVE MÉXICO AUTOMOTRIZ TORREÓN 

INDUSTRIAS PEÑOLES  METALÚRGICO TORREÓN 

JOHNSON CONTROLS PS MÉXICO AUTOMOTRIZ TORREÓN 
JOYSON SAFETY SYSTEMS  (ANTES TAKATA DE 
MÉXICO) AUTOMOTRIZ TORREÓN 

MASTER TRIM SERVICES TEXTIL TORREÓN 
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GRUPO LALA ALIMENTOS/BEBIDAS TORREÓN 

YURA AUTOMOTRIZ TORREÓN 

LEAR AUTOMOTRIZ TORREÓN 

TYSON MÉXICO ALIMENTOS TORREÓN 

WRANGLER DE MÉXICO  TEXTIL TORREÓN 

YAZAKI AUTOMOTRIZ TORREÓN 

 
Fuente: Secretaría de Economía (SEC). Mayo 2020. 

 
 
 
 
 

6. INFORMACIÓN DE SERVICIOS BÁSICOS 
 
 
6.1 Agua y Drenaje 
Costo de agua potable y drenaje en los municipios de la Región. 
 

MUNICIPIO AGUA POTABLE 
(Pesos/m3) 

DRENAJE 
(Pesos/m3) 

Francisco I. Madero(1)  37.22 9.30 
Matamoros(2)  58.05 410.94* 
San Pedro(3) 35.81 8.94 
Torreón(4) 54.57 24.56 
Viesca(4) 48.82 24.45 
Fuente: Ley de Ingresos 2024 de cada municipio, Sección Agua potable y alcantarillado. 
(1)Tarifa basada en un consumo de 201 a 500 m3 mensuales. 
(2)Tarifa basada en un consumo de 101 a 1000 m3 mensuales. 
(3)Tarifa basada en un consumo superior a los 201 m3 mensuales. 
(4)Tarifa basada en un consumo superior a los 100 m3 mensuales. 
* Pago fijo mensual para consumo de 101 a 1000 m3. 
Costos más IVA. 
 
 
 
6.2 Electricidad 
La Región Laguna cuenta para su desarrollo con líneas eléctricas de distribución con capacidad para 
satisfacer, cubrir y dar servicio a la región. 
El costo de contratación por KVA es de $ 2,125.00 más IVA 
Fuente: Comisión Federal de Electricidad (CFE). Abril 2024. 
 
 
6.2.1 Costo del servicio – Baja Tensión 
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Tarifas del servicio de energía eléctrica de baja tensión para: Francisco 
I. Madero, Matamoros, San Pedro, Torreón y Viesca. 
 

TARIFA PDBT (HASTA 25KW) TARIFA GDBT (MAYOR A 25KW) 
Cargo  Unidades Abril 2024 Cargo  Unidades Abril 2024 
Fijo $/mes $63.79 Fijo $/mes $637.94 
Variable $/kWh $3.777 Variable (energía) $/KWh $1.644 
      Distribución $kW 356.34 
      Capacidad $kW 316.63 
Fuente: Comisión Federal de Electricidad (CFE). Abril 2024. 
http://www.cfe.gob.mx   
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
6.2.2 Costo del servicio – Media Tensión 

GDMTO(1) GDMTH(2) 
Cargo  Unidades Abril 2024 Horario Cargo  Unidades Abril 2024 
Fijo $/mes $637.94 - Fijo $/mes $637.94 
Variable 
(energía) $/kWh $1.281 Base(3) Variable (energía) $/kWh $1.052 
Distribución $kW 75.79 Intermedia(3) Variable (energía) $/kWh 1.6803 
Capacidad $kW 324.45 Punta(3) Variable (energía) $/kWh 1.9686 
   - Distribución $kW 75.79 
   - Capacidad $kW 418.45 

Fuente: Comisión Federal de Electricidad (CFE). Abril 2024. http://www.cfe.gob.mx 
(1) Tarifa ordinaria para servicio general en media tensión, con demanda menor a 100 kw. 
(2) Tarifa horaria para servicio general en media tensión, con demanda igual o mayor a 100 kilowatts. 
(3) Períodos de base, intermedia y punta. 

 
 
6.2.3 Costo del servicio – Alta Tensión 

DIST(1)  (distribución subterránea) 
Horario Cargo  Unidades Abril 2024 
- Fijo $/mes $1,913.81 
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Base(2) Variable (energía) $/kWh $1.000 
Intermedia(2) Variable (energía) $/kWh 1.6133 
Punta(2) Variable (energía) $/kWh 1.8932 
- Capacidad $kW 418.45 

 
 

DIT(1) 
Horario Cargo  Unidades Abril 2024 
- Fijo $/mes $1,913.81 
Base(2) Variable (energía) $/kWh $0.904 
Intermedia(2) Variable (energía) $/kWh 1.5085 
Punta(2) Variable (energía) $/kWh 1.7334 
- Capacidad $kW 418.45 

 
Fuente: Comisión Federal de Electricidad (CFE). Abril 2024. http://www.cfe.gob.mx 
(1) Esta tarifa se aplicará a los servicios que destinen la energía a cualquier uso, suministrados en alta tensión, nivel de subtransmisión, y que por las 
características de utilización de su demanda soliciten inscribirse en este servicio, el cual tendrá vigencia mínima de un año. 
(2) Períodos de base, intermedia y punta. 
 
Nota: Las tarifas anteriores son en moneda nacional y no incluyen IVA.  
 
 
 
 
 
 
6.3 Gas  
La Región Laguna cuenta con infraestructura de gas natural para uso doméstico e industrial en los 
municipios de Francisco I. Madero, San Pedro y Torreón, en Matamoros y Viesca el suministro de 
este servicio lo ofrecen las distribuidoras de gas L.P.   
 

CARGO POR UNIDAD PERIODICIDAD 

COMERCIAL / INDUSTRIAL 
De 0 a 
322.38 
Gjoules 

De 322.39 a 
3,207.09 
Gjoules 

De 3,207.10 
a 32,091.82 

Gjoules 

Más de 
32,091.83 

Gjoules 
       
Servicio Pesos Mensual 122.2 1,144.06 2,439.17 9,756.64 
Distribución con 
comercialización Pesos/Gjoule Mensual 144.052 132.432 24.9985 10.959 
Capacidad Pesos/Gjoule Mensual 72.026 66.216 12.4993 5.4795 
Uso Pesos/Gjoule Mensual 72.026 66.216 1312.5482 5.4795 
Cargo por conexión 
no estándar Pesos/metro Cargo único 1,309.02 1,312.55 264.10 1,312.55 
Cobranza Pesos Evento 264.10 264.10 272.25 264.10 
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Reconexión Pesos Evento 272.25 272.25 272.25 272.25 

Cheque devuelto Pesos Evento 
20% o 
mínimo 

1,515.1905 

20% o 
mínimo 

1,515.1905 

20% o 
mínimo 

1,515.1905 

20% o 
mínimo 

1,515.1905 
Depósito para 
prueba de medidor Pesos Evento 3,977.37 11,363.88 11,363.88 11,363.88 
 

Fuente: www.cre.gob.mx. Lista de tarifas máximas autorizadas para 2022. 

Costos Trasladables: 
Cargo por adquisición de gas: a los clientes con servicio de distribución con comercialización se aplicará un cargo por 
adquisición de gas (molécula) costo en que incurre el distribuidor y que será trasladado al usuario. 
Cargo por servicio de transporte: al proporcionarse el servicio de transporte de gas, el costo correspondiente en que 
incurra el distribuidor, será trasladado al usuario. 
Cargo por servicio de almacenamiento: cuando se proporcione el servicio de almacenamiento de gas, el costo 
correspondiente en que incurra el distribuidor, será trasladado al usuario. 
Cargo por importación: al proporcionarse el servicio de importación de gas, el costo correspondiente en que incurra el 
distribuidor en base a la autorización del régimen impositivo local, estatal y federal, será trasladado al usuario. 
IVA: 16% de cada peso facturado. 

Notas aclaratorias: 
El consumo de gas que se facturará al usuario será el resultado de multiplicar los metros cúbicos consumidos por el poder 
calorífico promedio por metro cúbico de gas suministrado. El permisionario podrá optar por facturar en tarifas 
equivalentes a metros cúbicos. 
Cargo por servicio: se aplicará mensualmente, a partir de que la línea de servicio instalada al usuario cuente con gas. 
Cargo por cheque devuelto: será equivalente añ 20% del monto del cheque, y en ningún caso será inferior a 
$1,500.31 m.n. 

 
 
 
 
 
 
 
 
6.4 Servicios de salud. 

MUNICIPIO CLÍNICAS Y HOSPITALES PÚBLICOS Y PRIVADOS EN 
OPERACIÓN 

Francisco I. Madero 3 
Matamoros 2 
San Pedro 6 
Torreón 26 
Viesca -- 

Fuente: Secretaría de Salud, Gobierno del Estado de Coahuila. 2022.  
 
 

 
7. EDUCACIÓN 



SECRETARÍA DE ECONOMÍA ESTADO DE COAHUILA DE ZARAGOZA 
    Perif. Luis Echeverría No. 1560 Edificio Torre Saltillo Piso 12  
Col. Guanajuato Ote. C.P. 25286 Saltillo, Coah., México 

 

 

 
                                                                                      

 
  
      
                                                                                                                                     

 

 
 

Tel.: +52 (844) 415-2162 / 415-2174  
Línea sin costo en México (800) 718-4230 Secretaría de Economía 

 
 
7.1 Educación media – media superior 
TORREÓN 
UNIVERSIDAD TECNOLÓGICA DE TORREÓN 
Tipo de carrera: Técnico Superior Universitario y continuidad de estudios (ingeniería) 

• TSU Procesos industriales área manufactura 
• TSU Mantenimiento área industrial 
• TSU Mecatrónica área automatización 
• TSU Mecánica área Industrial 
• TSU Mecatrónica área sistemas de manufactura flexible 
• TSU Administración área Administración y evaluación de proyectos 
• TSU Administración área Formulación y evaluación de proyectos 
• TSU Tecnologías de la información y comunicación área redes y telecomunicaciones 

 
INSTITUTO SR. CARLOS COQUI CAMPUS TORREÓN 
Tipo de carrera: Técnico Superior Universitario y Superior Universitario 

• TSU en Radiología 
• TSU en Terapia Física 
• TSU en Gerontología 

 
 
7.2 Educación Superior 
SAN PEDRO 
INSTITUTO TECNOLÓGICO SUPERIOR DE SAN PEDRO DE LAS COLONIAS 
Tipo de carrera: Ingeniería  
 Ing. en Logística 
 Ing. en Gestión Empresarial 
 Ing. Industrial 
 Ing. en Sistemas Computacionales 

 
 
 
 
 
 
 
 
UNIVERSIDAD POLITÉCNICA DE LA REGIÓN LAGUNA 
Tipo de carrera: Superior Universitaria 
 Ing. en Tecnología Ambiental 
 Ing. en Electrónica y Telecomunicaciones 
 Lic. en Comercio Internacional y Aduanas 
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TORREÓN 
 
UNIVERSIDAD TECNOLÓGICA DE TORREÓN 
Tipo de carrera: Técnico Superior Universitario y continuidad de estudios (ingeniería) 
 Ing. en Tecnologías de la Producción 
 Ing. en Mantenimiento Industrial 
 Ing. en Mecatrónica 
 Ing. en Metal Mecánica 
 Ing. en Gestión de Proyectos 
 Ing. en Tecnologías de la Información 

 
UNIVERSIDAD AUTÓNOMA DE LA LAGUNA 
Tipo de carrera: Superior 
 Lic. en Administración de Empresas Turísticas 
 Lic. en Administración de Empresas 
 Lic. en Contaduría Pública 
 Lic. en Comercio Internacional 
 Lic. en Mercadotecnia 
 Lic. en Comunicación y Periodismo 
 Lic. en Derecho 
 Lic. en Psicología 
 Lic. en Artes Visuales 
 Lic. en Arquitectura 
 Lic. en Diseño y Comunicación Gráfica 
 Ing. Industrial y de Sistemas 
 Ing. en Sistemas Computacionales 

 
UNIVERSIDAD AUTÓNOMA DEL NORESTE 
Tipo de carrera: Superior 
 Lic. en Administración de Empresas Turísticas 

 
INSTITUTO MEXICANO DE ESTUDIOS SUPERIORES 
Tipo de carrera: Superior Universitaria 
 Lic. en Ciencias Educativas 

 
CENTRO DE ESTUDIOS EN EDUCACIÓN Y DESARROLLO HUMANO 
Tipo de carrera: Superior Universitaria 
 Lic. en Ciencias de la Educación 
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INSTITUTO TECNOLÓGICO DE ESTUDIOS EN AUDIO SC 
Tipo de carrera: Superior Universitaria 
 Ing. en Audio y Producción Musical 

 
ESCUELA MUNICIPAL DE DANZA CONTEMPORÁNEA TORREÓN 
Tipo de carrera: Superior Universitaria 
 Lic. en Danza Contemporánea 

 
INSTITUTO DE ESTUDIOS SUPERIORES EN MODA Y DISEÑO 
Tipo de carrera: Superior Universitaria 
 Lic. en Mercadotecnia de Modas 

 
INSTITUTO PEDAGOGICO FORMACIÓN PROFESIONAL 
Tipo de carrera: Superior 
 Lic. en Educación Infantil 

 
INSTITUTO GRECOLATINO 
Tipo de carrera: Superior Universitaria 
 Lic. en Terapia Física y Rehabilitación 
 Lic. en Psicología 

 
ESCUELA DE MEDICINA DENTAL 
Tipo de carrera: Superior Universitaria 
 Lic. en Médico Cirujano Dentista 

 
ACADEMÍA DE ARTE Y DISEÑO 
Tipo de carrera: Superior Universitaria 
 Lic. en Diseño de Interiores 
 Lic. en Diseño Gráfico y Animación 

 
INSTITUTO SR. CARLOS COQUI CAMPUS TORREÓN 
Tipo de carrera: Superior Universitario 
 Lic. en Radiología 
 Lic. en Terapia Física 

 
INSTITUTO DE POSGRADO EN HUMANIDADES 
Tipo de carrera: Superior Universitario 
 Lic. en Criminología y Ciencias Forenses 
 Lic. en Educación 
 Lic. en Derecho 
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UNIVERSIDAD VIZCAYA DE LAS AMÉRICAS CAMPUS TORREÓN 
Tipo de carrera: Superior 
 Lic. en Administración de Empresas 
 Lic. en Arquitectura 
 Lic. en Comercio Internacional y Aduanas 
 Lic. en Contaduría Pública 
 Lic. en Criminología 
 Lic. en Derecho 
 Lic. en Diseño Gráfico 
 Lic. en Educación 

 
UNIVERSIDAD MARIA ESTHER ZUNO DE ECHEVERRÍA 
Tipo de carrera: Superior 
 Lic. en Enfermería 
 Lic. en Psicología 
 Lic. en Nutrición 
 Lic. en Mercadotecnia y Publicidad 
 Lic. en Seguridad e Higiene 
 Lic. en Contaduría Pública 

 
 
7.3 Posgrado 
 
TORREÓN 
CENTRO DE INVESTIGACIÓN EN PSICOTERAPIA GESTALT FRITZ PERLS 
Tipo de carrera: Superior Universitaria 
 Maestría en Psicoterapia Gestalt Infantil 

 
ESCUELA DE MEDICINA DENTAL 
Tipo de carrera: Superior Universitaria 
 Especialidad en Ortodoncia 

 
INSTITUTO DIDAXIS DE ESTUDIOS SUPERIORES 
Tipo de carrera: Superior Universitaria 
 Especialización en Docencia 
 Doctorado en Educación 
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INSTITUTO INTERNACIONAL DE ADMINISTRACIÓN ESTRATÉGICA 
Tipo de carrera: Superior Universitaria 
 Maestría en Administración Estratégica 
 Maestría en Sistemas de Calidad 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
INSTITUTO SR. CARLOS COQUI CAMPUS TORREÓN 
Tipo de carrera: Superior Universitario 
 Maestría en Disioterapia Deportiva 
 Maestría en Fisioterapia Gerontología 

 
INSTITUTO PEDAGOGICO FORMACIÓN PROFESIONAL 
Tipo de carrera: Superior 
 Maestría en Educación Campo de Competencias Profesionales Centradas 
 Maestría en Educación Media 
 Maestría en Educación Infantil 
 Doctorado en Educación 

 
UNIVERSIDAD AUTÓNOMA DE LA LAGUNA 
Tipo de carrera: Superior 
 Especialidad en Valuación Industrial e Inmobiliaria 
 Maestría en Administración 
 Maestría en Educación 
 Maestría en Terapia Familiar y de Pareja  
 Maestría en Dirección de Recursos Humanos 
 Doctorado en Desarrollo Educativo 

 
INSTITUTO DE POSGRADO EN HUMANIDADES 
Tipo de carrera: Superior Universitario 
 Posgrado en Criminalística 
 Posgrado en Ciencias Forenses en el Sistema Penal Acusatorio 
 Posgrado en Derecho Penal y Proceso Penal Oral 
 Posgrado en Derechos Humanos 
 Posgrado en Derecho Laboral 
 Posgrado en Amparo 
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 Posgrado en Filosofía 
 Doctorado en Derecho 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
8. CALIDAD DE VIDA 

 
La Región Laguna cuenta con un variado número de lugares y centros turísticos, recreativos y de 
interés familiar. A continuación, se presentan datos generales de la región. 
 
8.1 Turismo  
 
 AUDITORIOS BIBLIOTECAS CENTROS CULTURALES CINES MUSEOS TEATROS 
Fco I. Madero  7 1  2  
Matamoros  5 1 1 2  
San Pedro  3 1 1 1  
Torreón 10 20 8 8 12 6 
Viesca  1 1  1  

 
La siguiente tabla ilustra el total de los establecimientos por municipio. 
 

  
Alimentos y 

bebidas Hospedaje Balnearios 
Agencias de 

viaje 
Campos de 

golf 
Renta de 

autos 
Transporte 

turístico 

Francisco I Madero 90 14 1 2     1 

Matamoros 51 8  3       

San Pedro 68 11 5 3       

Torreón 868 78 7 46 3 20 10 

Viesca 17 4 1         
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Fuente: Secretaría de Turismo y Desarrollo de Pueblos Mágicos.  Septiembre 2022. 
 
 
8.2 “Pueblos Mágicos”  
 
Viesca, Coahuila. 

Ubicado en la región laguna de Coahuila, a 238 kilómetros de la capital del Estado. Limita con los municipios 
de Parras, Torreón, Matamoros y San Pedro, así como con el estado de Zacatecas. 
En 1899, se instala la fábrica textil La Estrella, la más antigua de México. 
Lugar de nacimiento de personajes ilustres como Francisco I. Madero, Andrés S. Viesca y Gustavo A. Madero. 
Dotada de escenarios impactantes en medio del desierto y reconocido como el lugar donde inició la historia de 
la laguna de Coahuila, este Pueblo Mágico es una pequeña población que impresiona con su belleza natural, 
tradiciones y folclor. 
Declarada área de preservación, las Dunas de Bilbao, con más de 21 mil hectáreas de extensión, seducen a los 
amantes del ecoturismo que disfrutan de los desérticos escenarios con su delgada y fina arena color oro, 
santuario natural de especies endémicas y escenario de múltiples filmes cinematográficos nacionales e 
internacionales. 
Lugar de gran religiosidad, Viesca cuenta con históricos edificios y ofrece en sus celebraciones el fantástico 
asado de puerco con sus siete sopas, así como una deliciosa panadería tradicional que tiene su mejor 
representación en los “mamones”, unos incomparables panecillos rosados. 
 
 
 
 
 
 
Gastronomía 
 
• Mamones, pan de horno 
• Leches quemadas, dulces de leche de cabra, nuez 
• Empanadas rellenas de mermeladas de frutas regionales 
• Dulces de dátil con nuez 
• Empanadas, pay, pastel, tamal, atole, paletas de hielo, aguas frescas y licor de dátil 
• Gorditas de harina y maíz rellenas de diversos guisos 
• Gorditas de cocedor de adobe rellenas de frijoles y de chicharrón  
• Tamales  
• Reliquia (asado con 7 tipos de sopa) 
• Fritada de Cabrito 
• Barbacoa de chiva 
 
Actividades 
 
• Servilletas, delantales, blusas, toreras y otros artículos bordados a mano 
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Principales Atractivos Turísticos 
 
Dunas de Bilbao: Estos impresionantes valles de arena se expanden a lo largo de 2 kilómetros como 
pequeños cerros. Estas dunas, cuyas ondas y colores cambian dependiendo de la hora del día, son propiedad 
ejidal y están dotadas de infraestructura básica. Las Dunas de Bilbao son una visita obligada para quienes 
llegan a Viesca. 
 
La Ex Hacienda de Hornos y la Capilla de Santa Ana: En este bello rincón del municipio de Viesca estuvo 
por largo tiempo el poder económico de la región, fue la residencia de Leonardo Zuloaga Olivares, dueño de 
los terrenos donde entre 1850 y 1851 se fundó la actual ciudad de Torreón, Coahuila. La Capilla de Santa Ana, 
ubicada junto a la Hacienda, fue construida en 1767 y reinaugurada el 10 de abril del 2010, después de haber 
sido restaurada por el Patronato “Adopta una Obra de Arte” a través del INAH. Se recomienda contactar al 
guía local con anticipación para poder visitar el inmueble. 
 
 
Otros Atractivos 
 
 Hacienda de Hornos  Parroquia de Santiago Apóstol 
 Capilla de San Isidro labrador  Centro Cívico (Antigua Escuela Primaria 
 Presidencia Municipal   Casa de la Cultura 
 Cruz Monumental  Parque Recreativo Juan Guerra 
 Museo de Arte Sacro  Cañón de Ahuichila 
 Plaza Principal  Casa que albergó al Cura Miguel Hidalgo 
 Casa que albergó al Lic. Benito Juárez  Mural de la Cantina El Paraíso Terrestre 
 Antigua Fábrica de Sal  Huertas Datileras  
 Huertas de Melón  Jardín etnobiológico del Semi desierto 
 Cocinas Tradicionales de Cabrito  Centro Histórico 

 
 
 
 
Actividades y Festividades 

 
• Procesión del Silencio (viernes santo de semana santa) 
• Adoración del niño Dios (24 de diciembre) 
• Levantadas del niño Dios (2 de febrero) 
• Día de San José (19 de marzo) 
• Festividad de San Isidro Labrado (15 de mayo) 
• Día del Ausente (sábado cercano al 25 de Julio) 
• Día de Muertos día de finados (1 y 2 de noviembre) 
• Día de la Virgen de la Concepción (8 de diciembre) 
• Día de la Virgen de Guadalupe (12 de diciembre) 
• Pastorelas (diciembre) 
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• Feria del Dátil (Feria del Dátil) 
 

 
Fuente: Secretaría de Turismo y Desarrollo de Pueblos Mágicos.  Septiembre 2022. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

9. DIRECTORIO 
 
Secretaría de Economía  
Perif. Luis Echeverría No. 1560 Piso 12 
Edificio Torre Saltillo, Col. Guanajuato. C.P. 25286 
Saltillo, Coahuila, México. 
Tel.  +52 (844) 415-1714, 415-4053, 415-2162 
Lada sin costo. 01-800-718-4230 
Email: marianacarral.coahuila@gmail.com 
 
Presidencia Municipal de Francisco I. Madero 
Plutarco Elías Calles S/N, Nuevo Linares del Sur, 27900 
Francisco I. Madero, Coahuila, México. 
Tel. +52 (872) 762- 5200   
 
Presidencia Municipal de Matamoros 
Calle Pabellón No. 28, Centro, 27440 
Matamoros, Coahuila, México. 
Tel. +52 (871) 749-1000     
 
Presidencia Municipal de San Pedro  
Av. Juárez y Francisco I. Madero S/N, Centro, 27800 
San Pedro, Coahuila, México. 
Tel. +52 (872) 772-6000 
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Presidencia Municipal de Torreón 
Av. Allende No. 333, Primero de Cobián, Centro, 27000 
Torreón, Coahuila, México. 
Tel. +52 (871) 500-7000 
 
Presidencia Municipal de Viesca 
Av. Independencia, Centro, 27480  
Viesca, Coahuila, México. 
Tel. +52 (671) 764-0559 
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